
 

Учебный план 

по адаптированной основной общеобразовательной программе образования обучающихся с НОДА 

(вариант 6.1) с 02.09.2024г. по 26.05.2025г. 

Определить учебный план обучения в количестве 23 недельных часа 

Предметные области Учебный предмет 

Кол-во 

Часов 

по УП 

Кол-во 

часов к 

оплате 

Ф.И.О. учителя 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 3 Жданова А.И. 

Литературное чтение 4 2 Жданова А.И. 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 Захарова Т.В. 

Математика и 

информатика 

Математика 4 3 Лукина О.Н. 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 1 Лукина О.Н. 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 Барахаева О.В. 

Музыка 1 1 Малярова С.А. 

Технология Труд (технология) 1 1 Лукина О.Н. 

Физическая культура Адаптивная физическая 

культура 

2 - ЛФК (детская 

поликлиника СГБ) 

  22 14  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Информатика 1 1 Чемезова А.Н. 

ИТОГО: 23 15  

Максимально допустимая недельная нагрузка  23   

Внеурочная деятельность   10    

Коррекционные курсы: Сенсорное развитие 2 2 Кико Г.И. 

Предметно-практические 

действия 

1 1 Софоргалеева А.Н. 

Двигательное развитие  1 1 Михальчук Н.А. 

Игровая терапия 1 1 Кико Г.И. 

Альтернативная коммуникация 2 2 Софоргалеева А.Н.  

Ритмика 1 1 Михальчук Н.А. 

Общекультурное Внеклассные мероприятия (1)* (1)* В составе группы  

 Разговоры о важном 1 1 Лукина О.Н. 

 ИТОГО:  10 9  

ИТОГО к оплате:  24  

 


